
En Cristo

Pero, si vivimos en la luz, así como él está en la luz, tenemos comunión unos

con otros, y la sangre de su Hijo Jesucristo nos limpia de todo pecado.
— 1 Juan 1:7

Libro: Nuevo Testamento / 1 Juan

Temas: sangre, comunidad, Luz, purificación, sacrificio

Interpretación:

1 Juan 1:7 se centra en el concepto central del cristianismo: la purificación de los pecados mediante

la sangre de Jesucristo. El autor de este pasaje señala que si andamos en la luz como Jesús,

podemos tener comunión con otros creyentes, y la sangre de Cristo nos limpiará de nuestros

pecados.

¿Qué significa “andar en la luz”?

Andar en la luz significa vivir en la verdad y en obediencia a los mandamientos de Dios. Significa

tener la mente y el corazón abiertos para recibir la sabiduría divina y actuar conforme a sus principios.

Andar en la luz significa actuar con justicia y amor hacia los demás, buscando siempre la humildad y

la honestidad en nuestras relaciones con Dios y con los demás.

Comunión y amor en comunidad

La comunión mencionada en este pasaje se refiere a más que una simple relación personal con Dios.

También se refiere a la importancia de pertenecer a una comunidad de creyentes que comparten las

mismas creencias y valores. La comunión con otros creyentes en la luz de Dios nos permite crecer en

la fe y recibir amor y apoyo en momentos difíciles.

Este versículo también nos llama a considerar el poder de la sangre de Jesús. La sangre de Cristo

tiene el poder de limpiar nuestros corazones y purificarnos de todo pecado. No importa cuán sucios o

impuros sean nuestros pensamientos o acciones, la sangre de Jesús siempre está disponible para

limpiarnos.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



Como bien saben, ustedes fueron rescatados de la vida absurda que

heredaron de sus antepasados. El precio de su rescate no se pagó con

cosas perecederas, como el oro o la plata, sino con la preciosa sangre de

Cristo, como de un cordero sin mancha y sin defecto.
— 1 Pedro 1:18-19

Libro: Nuevo Testamento / 1 Pedro

Temas: sangre, Jesús, vida, Salvador

Interpretación:

1 Pedro 1:18-19 es un recordatorio de lo que los cristianos han logrado mediante el sacrificio de

Jesucristo en la cruz. Los cristianos no fueron salvados por cosas corruptibles como el oro o la plata.

Estos objetos se consideran corruptibles porque están sujetos a la degradación y la descomposición.

En cambio, la sangre de Cristo es incorruptible y perdura para siempre. El mensaje de estos

versículos es que los cristianos deben apreciar el sacrificio de Cristo y recordar lo que hizo por ellos.

También deben abandonar sus caminos vanos y vivir vidas santas y justas.

La metáfora del cordero

1 Pedro 1:18-19 nos habla de Cristo a través de la metáfora del cordero. Este animal desempeña un

papel importante en la tradición judía, donde se utilizaba como sacrificio de expiación. En la Biblia, el

cordero se asocia con la pureza, el sacrificio y la vida. El hecho de que Cristo sea descrito como un

“cordero sin mancha ni contaminación” significa que vino a ofrecer Su vida como sacrificio para

limpiarnos del pecado y restaurarnos a la vida eterna.

La importancia de la sangre

Es interesante notar que estos versículos no solo hablan de Cristo, sino también de Su sangre. ¿Por

qué es importante la sangre de Cristo? Primero, la sangre representa la vida, y el hecho de que Cristo

sacrificara Su vida significa que estuvo dispuesto a darlo todo por nosotros. Segundo, la sangre de

Cristo simboliza Su sacrificio en la cruz por nosotros. Su sangre fue derramada para limpiarnos del

pecado y darnos vida eterna.

Expiación

La sangre de Cristo es importante porque nos redime. ¿Qué significa la expiación? En términos

cristianos, la expiación se refiere a la idea de ser liberados de nuestro estado de pecado y

reconciliados con Dios. La sangre de Cristo es el instrumento que nos permite alcanzar la expiación.



Mediante su muerte en la cruz, nos ofreció una manera de ser liberados de la carga del pecado y

regresar a nuestro estado original de pureza y santidad.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Él nos libró del dominio de la oscuridad y nos trasladó al reino de su amado

Hijo, en quien tenemos redención, el perdón de pecados.
— Colosenses 1:13-14

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: sangre, diablo, Padre, Jesús, Salvación, Salvador

Interpretación:

Los versículos bíblicos de Colosenses 1:13-14 nos presentan una verdad fundamental: se nos habla

de un poder superior que nos ha librado de las tinieblas para llevarnos al reino de Su amado Hijo.

Pero ¿qué significa esto exactamente?

Liberándonos del poder de las tinieblas

En primer lugar, cuando hablamos del “poder de las tinieblas”, podemos entender que nos referimos a

la influencia del mal en nuestras vidas. Este puede manifestarse de muchas maneras, como la

adicción, la depresión, la ansiedad o cualquier otro tipo de adicción o emoción negativa que nos aleje

de Dios. Por eso necesitamos la ayuda de alguien con mayor poder que nosotros para librarnos.

En segundo lugar, la frase “el reino de Su amado Hijo” significa que hemos sido traídos al reino por la

bondad y la justicia del Hijo de Dios. Al aceptar la ayuda de Dios, podemos encontrar un lugar seguro

para prosperar y crecer positivamente.

Redención por la sangre de Jesús

En estos versículos, vemos claramente que la redención viene por la sangre de Jesús. La palabra

redención significa liberación o salvación. En el contexto histórico en el que se escribieron estos

versículos, la palabra se asociaba con la liberación de un esclavo. Jesús nos liberó del pecado y de la

esclavitud del diablo mediante su sacrificio en la cruz (Efesios 1:7). La redención no fue barata, fue

costosa, y fue la vida de Jesús. Sin embargo, mediante Su muerte y resurrección, tenemos la

oportunidad de ser salvos.



Perdón de pecados

Colosenses 1:13-14 también habla del perdón de pecados, otro tema muy importante en la Biblia. El

pecado es cualquier acción contraria a los mandamientos de Dios, y todos somos pecadores

(Romanos 3:23).

Sin embargo, mediante la sangre de Cristo, podemos recibir el perdón de nuestros pecados. Este

perdón no se basa en nuestras propias acciones, sino en la gracia y la misericordia de Dios (Efesios

2:8-9). Cuando aceptamos a Jesús como nuestro Salvador personal, Sus méritos y sacrificio en la

cruz nos limpian de nuestros pecados y somos justificados ante Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

En él tenemos la redención mediante su sangre, el perdón de nuestros

pecados, conforme a las riquezas de la gracia.
— Efesios 1:7

Libro: Nuevo Testamento / Efesios

Temas: sangre, Perdón, Salvador, pecado

Interpretación:

Redención significa liberación o salvación de un problema o situación del cual una persona no puede

liberarse por sí misma. En un contexto espiritual, redención significa liberación del pecado y de la

muerte eterna. La Biblia nos enseña que todos somos pecadores y estamos condenados a la muerte

eterna como castigo por nuestros pecados.

Pero Efesios 1:7 dice que en Cristo tenemos redención por Su sangre. Esto significa que la sangre de

Jesús, derramada en la cruz, nos redime y nos libera de la esclavitud del pecado y de la muerte.

Perdón de los pecados

Además de la expiación, Efesios 1:7 también habla del perdón de pecados. El perdón es una de las

cosas más importantes que podemos recibir en nuestras vidas. Todos hemos pecado y necesitamos

el perdón de Dios.



Pero por la gracia de Dios podemos recibir el perdón de nuestros pecados mediante la sangre de

Cristo. Esto significa que si creemos en Jesús y Su sacrificio en la cruz, podemos ser perdonados y

limpiados de todos nuestros pecados.

Las riquezas de Su gracia

El versículo también menciona las riquezas de la gracia de Dios. Esta gracia es un don gratuito que

recibimos de Dios, y no podemos merecerla por nuestras obras. La gracia de Dios nos permite recibir

redención y perdón de pecados mediante la sangre de Cristo. Es importante recordar que todo lo que

tenemos en la vida, lo tenemos gracias a la gracia de Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Pero ahora en Cristo Jesús, a ustedes que antes estaban lejos, Dios los ha

acercado mediante la sangre de Cristo.
— Efesios 2:13

Libro: Nuevo Testamento / Efesios

Temas: sangre, Jesús, proximidad

Interpretación:

Para entender mejor la importancia de este versículo, es necesario conocer el contexto en el que se

encuentra. El apóstol Pablo escribió la carta a los Efesios para enseñarles la verdad acerca de Cristo

y la iglesia. En el capítulo 2, Pablo comienza contándonos sobre la condición de los efesios antes de

conocer a Jesús: estaban muertos en sus delitos y pecados (Efesios 2:1).

Pero por el amor y la misericordia de Dios fueron salvos por medio de la fe en Jesús (Efesios 2:8-9).

Pablo les recuerda que fueron salvos no por sus propias obras, sino por gracia. Es en este contexto

que encontramos este versículo en Efesios 2:13.

Intimidad a través de la sangre de Cristo

En Efesios 2:13 Pablo habla de la gran obra que Jesucristo realizó en la cruz. Fue Él quien nos

acercó a Dios a través de Su sangre. Antes de conocer a Jesús, los efesios estaban lejos de Dios,

alejados de Él por el pecado y la muerte. Pero mediante el sacrificio de Cristo en la cruz, la brecha

entre Dios y nosotros se cerró.



La sangre de Cristo nos da acceso al Padre. Pablo habla de esta realidad en otras partes de la Biblia,

como en Hebreos 10:19-22, donde somos invitados a entrar al Lugar Santísimo, el trono de Dios, a

través de la sangre de Jesús. Es la sangre de Cristo la que nos limpia de todo pecado y nos permite

acercarnos a Dios con confianza.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Todo lo que se mueve y tiene vida, al igual que las verduras, les servirá de

alimento. Yo les doy todo esto. Pero no deberán comer carne con sangre; la

sangre es vida.
— Génesis 9:3-4

Libro: Antiguo Testamento / Génesis

Temas: sangre, alimento

Interpretación:

En Génesis 9:3-4, Dios les dice a Noé y a su familia que todos los seres vivos son comestibles. Esto

incluye animales, peces, aves, así como vegetales y plantas. La aprobación de la carne como

alimento es significativa porque proporciona a los humanos una fuente de proteínas y nutrientes

necesarios tanto para el crecimiento como para la supervivencia.

Restricciones al consumo de carne

El pasaje bíblico de Génesis 9:3-4 habla de la importancia de la vida y la sangre en la nutrición

humana. Dios dio a los humanos carne animal para su sustento, pero les prohibió categóricamente

comer carne junto con su vida, es decir, la sangre que da vida. Este mandamiento demuestra

claramente el valor que Dios otorga a la vida humana y animal, y nos enseña a respetar todas las

formas de vida.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



De hecho, la ley exige que casi todo sea purificado con sangre, pues sin

derramamiento de sangre no hay perdón.
— Hebreos 9:22

Libro: Nuevo Testamento / Hebreos

Temas: sangre, Perdón, ley, pecado

Interpretación:

Hebreos 9:22 es un versículo clave en la Biblia que establece el papel de la sangre en la purificación

y el perdón de los pecados. Este pasaje se encuentra en el contexto de la adoración del Antiguo

Testamento, donde se ofrecían sacrificios de animales para purificar el pecado. A lo largo del Nuevo

Testamento, vemos que Jesucristo es el sacrificio perfecto para nuestra expiación y el perdón de los

pecados. Comprender este versículo no solo profundiza nuestra comprensión del sacrificio de Jesús

en la cruz, sino que también nos ayuda a reflexionar sobre nuestro propio papel en la purificación de

nuestros corazones.

El derramamiento de sangre en la Ley de Moisés

Para comprender completamente Hebreos 9:22, es importante comprender la Ley de Moisés y su

práctica de purificación del pecado. Como escribió el autor de Hebreos: «Casi todo se purifica con

sangre bajo la ley». La Ley de Moisés establecía que se debían ofrecer sacrificios para el perdón de

los pecados. Estos sacrificios incluían animales como corderos y becerros que se llevaban al Templo

como sacrificio para expiar el pecado. Para que estos sacrificios fueran válidos, era necesario

derramar la sangre del animal.

Expiación y perdón de pecados

El derramamiento de sangre durante los sacrificios era esencialmente un recordatorio de la gravedad

del pecado. La sangre, que simbolizaba la vida del animal, demostraba el alto precio que se requería

para expiar el pecado. En el Nuevo Testamento, encontramos que Jesucristo es el sacrificio perfecto

por el pecado, de una vez por todas. Él es nuestra expiación y perdón de pecados. Su muerte en la

cruz fue el sacrificio final que garantizó nuestra purificación y redención. A través de Su muerte, Jesús

hizo posible que tengamos una relación cercana con Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



Vengan, pongamos las cosas en claro —dice el Señor—. ¿Son sus pecados

como escarlata? ¡Quedarán blancos como la nieve! ¿Son rojos como la

púrpura? ¡Quedarán como la lana!
— Isaías 1:18

Libro: Antiguo Testamento / Isaías

Temas: sangre, Perdón, purificación, pecado

Interpretación:

El versículo bíblico en Isaías 1:18 nos llama a estar bien con Dios a pesar de nuestros pecados. El

Señor nos llama a la verdad y a la justicia, dándonos la oportunidad de recibir perdón y redención por

nuestras malas acciones. En estos tiempos de incertidumbre, es reconfortante saber que Dios nos da

una puerta abierta a la salvación y la redención.

¿Qué significa ser razonable?

La expresión “ser razonable” significa ser honesto y sincero ante Dios y los demás, aceptar nuestros

errores y pecados y pedir perdón. Significa admitir lo que hemos hecho mal sin tratar de ocultar o

justificar nuestras malas acciones. Dios nos llama a la honestidad y a la humildad, admitiendo que

somos imperfectos y necesitamos su ayuda para superar nuestros problemas.

Grana y nieve como metáforas

Este versículo también utiliza metáforas poderosas para explicar cómo Dios puede limpiar nuestros

pecados. Grana es un tinte rojo oscuro que se utilizaba en la antigüedad para teñir lana y tejidos. La

nieve es una imagen de pureza y blancura. Dios nos invita a dejar nuestros pecados, que pueden ser

tan profundos como el carmesí, para que Él pueda convertirlos en pureza como la nieve blanca.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

El que come mi carne y bebe mi sangre permanece en mí y yo en él.
— Juan 6:56

Libro: Nuevo Testamento / Juan



Temas: sangre, cuerpo, Jesús, proximidad

Interpretación:

Hay muchos pasajes en el Evangelio de Juan que han llegado a ser muy significativos para los

cristianos. Uno de los versículos más importantes y controvertidos del Evangelio es Juan 6:56. A

primera vista esto puede parecer extraño y perturbador, pero el significado de este versículo es

profundo y significativo.

En este versículo Jesús utiliza una metáfora que se refiere a la Eucaristía. Para los cristianos, la

Eucaristía es el sacramento de recibir el Cuerpo y la Sangre de Cristo. La Eucaristía puede

ayudarnos a permanecer en Cristo y mantener nuestra conexión con Él. Al comer el Cuerpo y beber

la Sangre de Cristo, recibimos Su vida en nosotros y nos convertimos en parte de Él.

Los escritores del Nuevo Testamento utilizaron muchas imágenes y metáforas para describir esta

estrecha conexión con Jesús y la comunidad cristiana. En este caso, la imagen de comer Su carne y

beber Su sangre representa la unión íntima que podemos tener con Cristo y con otros cristianos.

Sin embargo, existe un gran desacuerdo sobre el verdadero significado de este versículo y cómo

debemos interpretarlo. Los Católicos y los Ortodoxos creen que el pan y el vino se convierten

literalmente en el cuerpo y la sangre de Cristo durante la Eucaristía. Por otro lado, los Protestantes

consideran la Eucaristía como un símbolo de la presencia de Cristo y la llaman la “Cena del Señor”.

Cualquiera que sea su creencia, el mensaje más importante de este versículo es que necesitamos

una relación cercana y significativa con Cristo para ser verdaderos cristianos. Necesitamos recibir Su

vida en nosotros y vivir en Él de manera significativa en nuestra vida diaria.

Si está buscando una manera de profundizar su conexión con Cristo, puede resultarle útil practicar la

Eucaristía o un sacramento apropiado a su denominación religiosa. Al celebrar la Eucaristía,

podemos recordar nuestra conexión con Cristo y nuestra comunidad cristiana, y al hacerlo podemos

encontrar significado y paz en nuestras vidas.

Por último, es importante recordar que el significado de este versículo es unidad, amor y comunidad.

No importa cómo interpretemos la Eucaristía, podemos encontrar significado y propósito espiritual al

celebrarla juntos como una comunidad de cristianos unidos.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



De la misma manera tomó la copa después de la cena, y dijo: —Esta copa es

el nuevo pacto en mi sangre, que es derramada por ustedes.
— Lucas 22:20

Libro: Nuevo Testamento / Lucas

Temas: sangre, pacto, vino

Interpretación:

Lucas 22:20 se refiere a la Cena del Señor que Jesús compartió con Sus discípulos antes de Su

crucifixión. Durante la comida, Jesús tomó pan y vino, usándolos como símbolo de su cuerpo y

sangre.

El significado del nuevo pacto en la Cena del Señor

Este nuevo pacto habla de la nueva relación entre Dios y la humanidad que Jesús estableció

mediante Su muerte y resurrección. Jesús se sacrificó para el perdón de nuestros pecados, y por Su

sangre somos reconciliados con Dios.

Este nuevo pacto trae consigo la promesa de vida eterna y la esperanza de una reconciliación eterna

con nuestro Creador. Ya no tenemos que vivir en pecado y separados de Dios, porque Jesús abrió el

camino a la justificación y la redención.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Después tomó la copa, dio gracias, y se la ofreció diciéndoles: —Beban de

ella todos ustedes. Esto es mi sangre del pacto, que es derramada por

muchos para el perdón de pecados.
— Mateo 26:27-28

Libro: Nuevo Testamento / Mateo

Temas: sangre, pacto, Perdón, Jesús, pecado, vino

Interpretación:



Estos versículos se encuentran en el relato bíblico de la Última Cena de Jesús con Sus discípulos

antes de la crucifixión. Durante la comida, Jesús tomó el pan y lo partió, diciendo que este era Su

Cuerpo, y luego tomó la copa de vino y dijo que esta era Su Sangre, la cual sería derramada por la

salvación de muchos.

El contexto de este pasaje es el establecimiento del Nuevo Pacto, que es la relación entre Dios y la

humanidad a través de Jesucristo. El sacrificio de Jesús en la cruz es el cumplimiento final del

Antiguo Pacto que Dios hizo con Su pueblo en el Antiguo Testamento y el comienzo del Nuevo Pacto,

que ofrece salvación a todos los que creen en él.

Pecado y salvación

El Nuevo Pacto, establecido por la sangre de Jesús, es la clave para el perdón de los pecados y la

salvación eterna. El pecado nos separa de Dios y nos lleva a la muerte eterna, pero mediante la

muerte de Cristo en la cruz y Su resurrección, podemos ser restaurados a una relación con Dios y

recibir la promesa de la vida eterna.

Este pasaje nos muestra que Jesús fue enviado por Dios para ser el sacrificio final y completo por el

pecado. Su sangre derramada es la ofrenda perfecta que satisface la justicia de Dios y pone a

nuestra disposición la gracia y el perdón.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8


